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 ملخص الدراسة:

تهدف الدراسة إلى بحث الشخصية ذاتية الغرض وتحديد ماهيتها وبنيتها العاممية، والكشف عن علاقاتها 
بببببعض المتغيبببراس النلسبببية المرتبيبببة بهبببا وهببب ل النءريبببة الابببمنية لمبببذكال تالبببذكال ال اببببس، والبببذكال المتغيبببر ، 

روو فببب  هبببذغ المتغيبببراس وفي بببا ومببببادرل النمبببو الشخصببب ، واليمبببو اتكببباديم ، والتبببدفو، فابببلا  عبببن بحبببث اللببب
لاختلاف مستوياس الشخصية ذاتية الغرض تمنخلض/ متوسي/ مرتلع ، وبحث إسبها  ببعباد الشخصبية ذاتيبة 

 -  يالب با ويالب بة مبن كميبة التربيبة347تالغرض ف  المتغيراس النلسية قيد البحث. وتكونس عينة الدراسبة مبن 
يببببة الغببببرض، والتببببدفو، ومبببببادرل النمببببو الشخصبببب ، واليمببببو جامعببببة بنهببببا يمبببببو عمببببيه  ميببببايي  الشخصببببية ذات

اتكبباديم . وبسببلرس النتبباوج عببن وجببود علاقببة ارتباييببة موجبببة ودالببة إحصبباوي ا بببين الشخصببية ذاتيببة الغببرض 
وكبببن مبببنل البببذكال المتغيبببر، ومببببادرل النمبببو الشخصببب  والتبببدفو، فببب  حبببين توجبببد علاقبببة ارتباييبببة سبببالبة ودالبببة 

ذاتيببة الغببرض والببذكال ال ابببس واليمببو اتكبباديم ، فاببلا  عببن وجببود فببروو ذاس دلالببة إحصبباوي ا بببين الشخصببية 
إحصببباوية فببب  المتغيبببراس قيبببد البحبببث وفي بببا لاخبببتلاف مسبببتوياس الشخصبببية ذاتيبببة الغبببرض، كمبببا تسبببه  ببعببباد 

 الشخصية ذاتية الغرض ف  المتغيراس النلسية قيد الدراسة عمى نحو دان إحصاوي ا.  
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Abstract 

The research aims to study Autotelic personality, determine its nature and 

factor structure, and reveal its relationships with some psychological variables 

associated with it, namely: implicit theory of intelligence (fixed intelligence, 

incremental intelligence), personal growth initiative, academic anxiety, and flow. 

As well as examining the differences in these psychological variables According to 

levels of autotelic personality (low/medium/high), and investigate the contribution 

of autotelic personality dimensions in these psychological variables. The study 

sample consisted of (743) students of the Faculty of Education - Benha University. 

The study results revealed that there is a significant positive relationship between 

autotelic personality and both of incremental intelligence, personal growth 

initiative, and flow, While there is a significant negative relationship between 

autotelic personality and both of fixed intelligence and academic anxiety. There are 

differences in psychological variables According to levels of autotelic personality 

(low/medium/high). multiple regression analysis revealed that autotelic personality 

dimensions serve as predictors of psychological variables.  
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